
Platz Name Verein Meter
1 Günther Roßkamp Grabstede 773
2 Günther Wagner Bockhornerfeld 739
3 Helmut Sifjegerdes Grabstede 717
4 Wielfried Meinen Grabstede 707
5 Peter Bandt Bohlenbergerfeld 598
6
7
8
9

10

Platz Name Verein Meter Platz Name Verein Meter
1 Peter Finken Zetel-Osterende 895 1
2 Wolfgang SondermannBockhornerfeld 783
3 Werner Glowatzki Bockhornerfeld 609

Platz Name Verein Meter Platz Name Verein Meter
1 Andras Schweers Osterforde 1069 1 Beate Renken Zetel-Osterende 786
2 Manfred Struß Bohlenbergerfeld 1050 2 Anja Meilahn Bohlenberge 784
3 Michael Dupiczak Osterforde 968 3 Elke Kruse-Osterthun Bohlenberge 779
4 Holger Albert Grabstede 967 4
5 Uwe Glowatzki Bockhorn 857
6 Frank Goesmann Zetel-Osterende 844
7 Eckhard Leiz Zetel-Osterende 834
8 Heiko Niemeyer Osterende 770
9 Eilert Rahmann Bockhornerfeld 767

Platz Name Verein Meter Platz Name Verein Meter
1 Jan Quathamer Schweinebrück 962 1 Sonja Fischer Ruttel 878
2 Andreas Heyne Ruttel 922 2 Tanja Schmidt Zetel-Osterende 808
3 Hauke Benner Steinhausen 875 3 Ilona Röben Schweinebrück 791
4 Kai Renken Zetel-Osterende 802 4
5 Thomas Wübbena Steinhausen 676

Männer III Frauen III

Männer IV
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Kreiseinzelmeisterschaften Kreis X 
Gummi am 24. - 25.05.2025

Platz Name Verein Meter Platz Name Verein Meter
1 Aike Boltes Bohlenbergerfeld 1185 1 Lisa Osterthun Bohlenberge 960
2 Simon Quathamer Bredehorn 1182 2 Jenny Struß Zetel-Osterende 931
3 Henning Heyne Ruttel 1152 3 Fenna Schonvogel Schweinebrück 928
4 Ihno Lübben Ruttel 1122 4 Astrid Müller Schweinebrück 922
5 Joke Lübben Ruttel 1092 5 Jana Schonvogel Schweinebrück 913
6 Stefan Dupiczak Osterforde 1084 6 Anna-Maria Renken Steinhausen 905
7 Steffen Spechtels Ruttel 1083 7 Anja Heyne Ruttel 871
8 Pascal Hasselder Bentstreek 1080 8 Tomma Heyne Ruttel 859
9 Florian Bruns Bredehorn 1058 9 Clara Blenke Zetel-Osterende 843

10 Markus Heyne Ruttel 1033 10 Daria Goesmann Zetel-Osterende 836
11 Christian Dierkes Osterforde 988 11 Sarah Popken Steinhausen 835
12 Lars Buschmann Grabstede 984 12 Anna Goesmann Osterende 799
13 Florian Wefer Bentstreek 980 13 Lilli Röben Schweinebrück 792
14 Heiko Spechtels Ruttel 977 14 Thea Eckerdt-Koch Zetel-Osterende 688
15 Jörg Eilers Ruttel 975 15 Ida Horstmann Steinhausen 680
16 Dennis Gadke Osterforde 973 16 Sophie Meyer Steinhausen 679
17 Oliver Koch Ruttel 966 17
18 Dominik Köster Ruttel 956 18
19 Sven Tapper Bentstreek 925
20 Daniel Artz Osterforde 918
20 Torben Heyne Ruttel 918
22 Gerrit Spechtels Astede 912
23 Kai Baumann Bentstreek 902
24 Max Röben Bohlenbergerfeld 888
25 Rene Becker Bohlenbergerfeld 873
26 Hannes Schwarting Steinhausen 835
27 Colin Frichel Osterforde 830
28 Andre' Rück Steinhausen 818
29 Dennis Bredehorn Bohlenbergerfeld 815
30 Daniel Lorenz Steinhausen 749
31 Renke Janßen Steinhausen 718
32 Marcel Leuffer Zetel-Osterende 716

Frauen IMänner I



Kreiseinzelmeisterschaften Kreis X 
Gummi am 24. - 25.05.2025

Platz Name Verein Meter Platz Name Verein Meter
1 Bernd Spechtels Ruttel 1087 1 Paula Janssen Schweinebrück 1081
2 Deeke Kmieciak Ruttel 1079 2 Majbrit Wilgeroth Ruttel 849
3 Ben Quathamer Schweinebrück 989 3 Fentke Haschen Schweinebrück 837
4 Nico Covic Bohlenbergerfeld 986 4 Marie Mönnig Schweinebrück 811
5 Jannek Oltmanns Ruttel 966 5 Felizitas Roßkamp Grabstede 796
6 Henrik Eilers Bohlenbergerfeld 948 6 Ike Tapken Ruttel 778
7 Colin Blievernicht Bockhornerfeld 794 7 Emily Koehler Schweinebrück 774
8 Jerome Pupices Steinhausen 745 8 Jantje Schütte Grabstede 770
9 Jamal Swegat Steinhausen 740 9 Nora Bäckermann Grabstede 636

10

Platz Name Verein Meter Platz Name Verein Meter
1 Luca Ostendorf Bohlenbergerfeld 1083 1 Sina Heyne Ruttel 860
2 Bastian Fangmann Ruttel 962 2 Bente Warnken Grabstede 843
3 Finjas Wilken Bredehorn 961 3 Katharina Spechtels Ruttel 820
4 Thies Michel Ruttel 864 4 Lena von Oehsen Ruttel 759
5 Hannes Indorf Grabstede 842 5
6 Emilian Langer Bohlenbergerfeld 826 6
7 Elias Adams Astede 779 7
8 Ben Finke Zetel-Osterende 758 8
9 Felix Koch Ruttel 655 9

10 Fabian Bruns Grabstede 550 10

Platz Name Verein Meter Platz Name Verein Meter
1 Eilas Janßen Schweinebrück 915 1 Pia Hauber Schweinebrück 807
2 Matthis Roßkamp Grabstede 825 2 Liz Quathamer Schweinebrück 786
3 Thade Haschen Schweinebrück 706 3 Lenna Oltmanns Ruttel 773
4 Ben-Luca Albers Schweinebrück 627 4 Stine Tapken Ruttel 768
5 Julian Bruns Grabstede 515 5 Maara Maria OsterthunBredehorn 702

6 Leni Behrens Steinhausen 621
7 Eni Eilers Schweinebrück 558
8
9

10

weibliche Jugend Bmännliche Jugend B

männliche Jugend A weibliche Jugend A

männliche Jugend C weibliche Jugend C



Kreiseinzelmeisterschaften Kreis X 
Gummi am 24. - 25.05.2025

Platz Name Verein Meter Platz Name Verein Meter
1 Lias Wilken Bredehorn 783 1 Ylivi Wilgeroth Ruttel 925
2 Morten Brockbartold Grabstede 756 2 Mayla Peters Ruttel 735
3 Oke Koch Ruttel 691 3 Louisa Wefer Schweinebrück 721
4 Ole Biere Ruttel 669 4 Malena Küper Schweinebrück 656
5 Lukas Gädeken Ruttel 638 5 Mayla Wittje Ruttel 621
6 Malik Janßen Schweinebrück 623 6 Johanna Runge Schweinebrück 571
7 Kian Wilken Bredehorn 619 7 Emma Volkers Ruttel 538
8 Jan Biere Ruttel 570 8 Lenja Onken Ruttel 454
9 Max Biere Ruttel 516 9

10

Platz Name Verein Meter Platz Name Verein Meter
1 Christian Quathamer Bredehorn 710 1 Eefie Koch Ruttel 528
2 Hannes Sieckmann Grabstede 652 2 Laila Witte Osterforde 525
3 Eric Osterthun Bredehorn 629 3 Ronya Lobback Schweinebrück 445
4 Phil Gehrke Schweinebrück 612 4 Mila Artz Osterforde 367
5 Keno Proksch Bredehorn 593 5
6 Thilo Niemeyer Osterforde 457 6
7 Thilo Wefer Schweinebrück 441 7
8 Ben Wilksen Schweinebrück 420 8
9 Tiark Niemeyer Osterforde 409 9

10 Lenny Witte Osterforde 403 10
11 Lino Artz Osterforde 356

männliche Jugend D weibliche Jugend D

männliche Jugend E weibliche Jugend E


